napi termékrél van sz6, am
hogyan valasszon az atlag-
ember négyezer befekteté-
si alap ko6ziil? A nehéz donte-
seknél a szerz6 javaslata sze-
rint érdemes lehet okulni ma-
sok tapasztalataibol. Igen am,
de mindenkiazt gondolja ma-
garol, hogy az 6 személyisé-
ge, €lethelyzete annyira egye-
di, hogy nem hasonlithato 6sz-
sze masokéval.

Atobb nem mindigjobb. Eza
gondolat Dan Ariely viselkedés-
kutato The Upside of Irrationality
cimd konyvében is visszakoszon. Példaul az
aképlet, hogy a motivacio egyenesen ara-
nyos a bonusz mertékével, nem feltétle-
nil mikodik a topmenedzsereknél: kisér-
lete szerint egy hatalmas juttatdstol gyak-
ran lampaldzas lesz az illetd, s rosszabbul
teljesit. Vagy: szivesen segitiink masokon,
demeglepd modon tobb pénzt és
eréforrastvagyunk hajlando-
ak aldozni, ha kevesebb sze-
mélyen segitiink ezzel. A csa-
torndba esett és két nap utdn
szerencsésen kimentett kislany
torténete nagyobb médiafi-
gyelmet kapott, mint a 800
ezer ember (koztiik szamos
kisgyerek) életét kiveteld ru-
andai népirtas. A kutato egyik
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kisérlete szerintaz alanyok
atlagosan kétszer akkora
osszeget adakoztak egyet-
len éhezd kisgyerek java-
ra, minta 3 millio embert
érintd zambiai ehinség le-
kiizdésere. Mert sziveseb-
ben nyulunk azsebiinkbe,
ha érzelmileg tudunk azo-
nosulni a szenveddvel, és
azt érezziik, ténylegesen ja-
vitottunk valakinek a helyzetén.
Aracionalis dontéseket megbillenté érzel-
mek tehetnek arrdlis, hogy tobbre becsiil-
jukmindazt, ami a miénk. A szerzé maga is
bevallja: a gyerekei fotoit biiszkén mutogat-
jaidegeneknek, 6 maga azonban csoppet
sem kivancsi a masik fél ivadékainak
jelmezbali képeire. Az lkea
sikerének titka is ez: a hazi-
lag 6sszeszerelt polc nem az
otthonunk legelegansabb
darabja, de biiszkévé tesz
a sajat keziink munkaja. Es
ugyanez a helyzet az otle-
tekkel is: a f6nok valoszi-
niileg boldogan elfogad-
ja remek javaslatunkat -
ha sikeriil meggyGzniink,
hogy ez elséként neki ju-
tott eszébe.
MARTONFFY ZSUZSA

élet, valamint a mivész- és celebvilag hatalmi hierarchiajanak kifigurazasa mellett az
emberi viszonyok bonyolult szévevénye is feltarul.

A f6hés Martin rémends sajtosanak koszénhetéen betor az elitpiacra, ahol mar
tobb szazezer eurdt is megadnak ipari targyakat dbréazolo fotdiért vagy a Steve
Jobs-Bill Gates parosrdl késziilt festményéért. Maganélete azonban szinte tikélete-
sen ires marad, ahova azonban mégis sikeriil betdrnie egy hozza hasonlé kiiloncnek
- Houellebecgnek. A munkakapcsolat és a baratsag hatarmezsgyéjén allo kotelék-
nek a regény cselekmeényének csiicspontja, az iro alteregéjanak meggyilkolésa vet
véget. Hasonl6an ahhoz, ahogy Jed Martin képeinek az egekbe szokik az ara, gu-

nyoros fricska ez is: megkérdéjelezése a miivész klasszikus kategériajanak, amely a
mai, tozsdemozgasok uralta vilagban mar aligha létezik. Arfolyama van az irénak és
a festonek is, iigyes marketing gépezettel pedig barmi lehetséges. Kivéve a norma-

lis emberi kapcsolatokat.

ZSELY ANNA

Mit olvas Fellegi Borbala
kriminoldgus, a Foresee
Kutatocsoport iigyvezetdje?

B ,Két kicsi gyerek mellett ritkan jut idom az
olvasdsra, ilyenkor foleg a szakmamhoz kétd-
dé konyveket valasztok. Nagy hatast tett ram
az elitéltek élettorténeteirdl és dantéseirdl szo-
16 Making Good. Ebben Shadd Maruna kriminolo-
qus azt vizsgalja, milyen faktorok vezetnek ahhoz,
hogy egyes biinelkdvetdk szakitanak az életmad-
jukkal. Fogvatartottakkal készitett interjiikat, igy
az egész konyv ivét az 6 gondolataik, reflexidik és
vallomasaik adjak. Meglepd, milyen jol el tudjak
mondani a sajat szavaikkal, amit akadémikusok
hosszasan és bonyolultan probalnak rendszerbe
foglalni, réadasul a szereplok a mondataik révén
szinte megjelennek azoknak, akiknek teljesen is-
meretlen ez a vilag.

Szintén a szakmémba vag, am a hétkoznapokban
is praktikusan haszndlhato Marshall Rosenberg A
szavak ablakok vagy falak cimii knyve az erdszak-
mentes kommunikacidrol. Konkrét szituaciok nyel-
vi elemzésén keresztill szemlélteti a fesziiltséggel
teli helyzetek megoldasait, legyen sz0 anya-gye-
rek vagy professzor-diak parbeszédrl.

Szivesen olvasok olyan kis torténeteket is, ame-
lyek lehetdve teszik, hogy tiz percre elvonuljak egy
mésik vilagba, aztan becsukjam a kiinyvet és visz-
szatérjek a napi porgésbe. Nagyon kedvelem Bécher
Ivant, a Zonazo rovid elbeszélései killindsen kizel
allnak hozzam, tetszik, ahogy megragadja és sza-
vakba dnti a pillanatokat. A vonaton utazok életének
villanasai, az interakcidik szépsége mogatt felteszi
a kérdeést, hogy kik is ezek az emberek.” ®
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