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Eurofillérekért”
a nagyvildgban

Miskei Anita
miskei.anita@fmh.plt.hu

J6 volna vilagot latni!
Az utazési iroddk ajanlatai
gyakorta szegik kedvét az
atlagos nyaralni vagyodnak,
hiszen Spanyolorszag, Ja-
pan, Thaifold, de még Pra-
ga is messzinek, draganak
tlinhet. Persze egy-egy last
minute Ut elcsiphets ked-
vez$ aron, vagy éppen a
manapsag oly divatos first
minute-k is  elérhetévé
tesznek egy darabka Eurd-
pat vagy Azsiat. Némi id6
raforditassal még olcsobba
tehetd a nyaralds — arulta el
Kovacs Veronika idegen-
vezetd. Elmesélte, nem
csupan az utazasi irodak
segitségével, hanem kis
szerencsével magunk is
bejarhatjuk a vilagot. Meg-
erdsitette, egyre tobb példa
van erre, nem csak a szak-
emberek, egy atlagos inter-
nethaszndl6 is konnyedén
valésitja meg almait a vi-
laghdl6 segitségével. Ve-
ronika spanyol bikaviadal-
ra, maltai utazdsra jutott el.
Ot erlsitette meg olva-
sonk, aki a licites utakra
hivta fel figyelmiinket.

— Utazhatunk ,.eurofil-
lérekbdl”. Vasaroljunk li-
cittel utakat! A hazai inter-
netes oldalakon is megta-
lalhatok azok a honlapok,
melyek az 4j vagy hasznalt
cikkek mellett magyar €s
kiilfoldi szalloddk ajanla-

téen a wellness szolgalta-
tasokkal gazdag progra-
mokat kinaljak. Ugyanak-
kor aliciten egy ilyen hazai
hotelbe is a meghirdetett ar
harmadaért juthatunk el —
mesélte olvasénk. Aki a li-
citalas taktikajarol is el-
arult néhany titkot.

— Naponta néhany tiz
percet toltok el azzal, hogy
attekintem a kindlatot. Ezt
azért tartom fontosnak,
mert igy mindig naprakész
vagyok, tudom, hogy sz4-
momra mi mennyit is ér
meg. Ha rdbukkanok egy
j6 lehetGségre, rovid ideig
figyelemmel kisérem a li-
cit menetét. Tobb tipusd
internetezd 1étezik. Van,
aki folyamatosan figyeli az
arak alakulését, akad olyan
is, aki csupan a licit leza-
rulta el6tti utolsé percek-
ben csatlakozik az arverés-
hez. Altalaban meghataro-
zom azt a maximum 0ssze-
get, amennyit nekem az 1t
megér, s azt teszem meg
ajanlatként. A program
nem azonnal teszi fel a
végso ajanlatomat, hanem
példaul egy eur6nként ug-
rik egyet, ha valaki emeli
az Osszeget. Amennyiben a
licit lezarultakor enyém a
legmagasabb tét, megnyer-
tem az utat. Ennek az a fel-
tétele, hogy azonnal ki kell
fizetni. Ezt egy tugyneve-
zett pay pall rendszeren ke-
resztiil tehetem meg. Ezt
kovetden éltaldban harom

Kovacs Veronikat Malta kiilonleges hangulata magaval ra-
gadta, egyik legemlékezetesebb és legolcsobb utazasa volt

taitkinaljak. A vildg legna-
gyobb internetes bolhapia-
cén mdr az is boldogul, aki
beszél németiil, angolul,
tan francidul. Ezt az oldalt
kevesebben ismerik, hasz-
naljak, igy az drak alacso-
nyabbak. Oridsi mennyisé-
gl utat kinalnak, tobb ez-
ret, melyek kozott taldlha-
tunk csehorszagi, német,
spanyol, de amerikai és ta-
vol-keleti lehetGségeket is.
Soha nem gondoltam vol-
na, hogy egyszer egy éven
beliil haromszor is eljutok
Pragaba! — idézte fel a kel-
lemes utazds emlékeit. —
Ugyanis azt tapasztalom,
hogy Csehorszag kimon-
dottan olcs6. Pragaban egy
haromcsillagos szélloda-
ban szallast reggelivel ha-
rom napra négyezer forint-
bdl értem el. De eltoltot-
tiink feleségemmel pragai
belvarosi  négycsillagos
hotelben is harom éjszakat,
melyért tizezer forintot fi-
zettiink. Magyarorszagon
dragabbak a szdlloddk, va-
16szintileg azért, mert don-

éven beliil bairmikor igény-
be vehetem az utazasi ajan-
latot. Ekkor mar csak az a
feladatom, hogy e-mailban
jelezzem a szalloddnak,
mikor szeretnék menni. Az
esetek 98 szdzalékaban
visszajeleznek, hogy rend-
ben, nagyon ritkdn mads
idépontot ajanlanak egy
rendezvény, vagy telitett-
ség okdn. Jelenleg is tobb
mint tiz olyan nyertes utam
van, melyekre még nem tu-
dom, mikor juthatok el. Ez
ajandéknak is nagyszerd, a
fiam példaul négy éjszakat
toltott egy milanéi hotel-
ben, reggelivel egyiitt 6sz-
szesen hatvan eurot fizet-
tem érte. De eljutottunk
mdr feleségemmel félaron
Torokorszagba, sét, Thai-
foldre! Nem akartam men-
ni, de kaptam egy e-mailt:
,Holnap thaifoldi ut fél-
aron”. Ez nem licit, hanem
aleggyorsabb vev(s szama-
ra azonnal elvihet? it volt.
Nulla éra egy perckor men-
tem fel az oldalukra — tette
hozz4 mosolyogva.

A bodajki Kovacs Karoly nevében viseli a szakmajaét is. A miilt hét fotdjat Nagy Norbert kollégank készitette a kovacsmiihelyben
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\issza a tarsadalombal

Az aldozat megismerésének gyakran nagyobb a visszatartd ereje, mint az elzérasé

Klecska Erno

fiatalkord sza-

klecska.erno@fmh.plt.hu
balysértdk vagy
biinelkovetdk

A gyakran azért 1ép-

nek fel olyan brutalisan, mert
az dldozatot inkdbb az elkove-
tés targydnak tekintik, mint
his-vér embernek. Es nem
kell itt nagy dolgokra gondol-
ni, az egyszer( iskolai ,,csics-
kaztatas” pillanatok alatt 4t-
csaphat valami komolyabba.
Az esetek tobbségében — ha
fény deriil rajuk — az elkove-
t6t ugyan megbiintetik, az al-
dozat azonban ott marad a
traumaval, a sérelemmel, de a
»tettes” se jar jobban — nagy
résziilk maga is 4aldozatnak
tartja magat, s legtobben visz-
sza is esnek. Az ellentmondas
felolddsara 1étezik egy nyu-
gaton mér széles korben al-
kalmazott, nalunk azonban
még csak csirdjaban 1étezd
modszertan, a resztorativ,
azaz helyredllité igazsdgszol-
galtatas.

— E médszer alkalmazisa-
kor nem azt kell nézni, hogy
egy cselekményért milyen
biintetés jar, hanem azt, mit6l
lehetne a sértettnek megnyu-
godnia, tovabblépnie — szoge-
zile Fellegi Borbdla krimino-
l6gus, akinek Ut a megbéké-
léshez — A helyreallité igaz-
sagszolgaltatds intézménye-
stilése Magyarorszdgon cimd
konyve a szakma egyik alap-
midve. A cambridge-i, majd a
leuveni egyetemen tanul6 és
kutaté szakértd, aki a héten a
Z6ld Alma Egészségfejleszto
Alapitvany altal szervezett
konferencidn jart Székesfe-
hérvaron, kiemelte: az érintet-
tek kore sokkal nagyobb, mint
az aldozat maga, a szabaly-
szegl vagy a sérelmet elszen-
vedd csaladja, szomszédai, a
baratok és baratndk, akik lat-
tdk az esetet vagy latjak, és
egyiitt élnek a szenvedéssel,
maguk is mind dldozatok.

A hazai igazsagszolgaltatds ma inkdbb buntetés-, mint
jovététel- vagy helyredllitds-kdzpontu. A birdsag nem kérdi
meg a feleket, hogy elégedettek-e az eljaréssal, csak itél.
Ez se a sértettnek, se a kornyezetében lévéknek — akik
gyakran maguk is ldozatok —, se az elkévetének nem jo.

Fellegi Borbala: A konfliktuskezelés technikdit mar az 6vodaban tanulni kellene

Az eljarast ugy kell elkép-
zelni, hogy az érintettek szi-
kebb vagy tdgabb korben leiil-
nek, s egy moderator segitsé-
gével, szigord forgatékonyv

szerint megprobaljdk nyiltan
és Oszintén kibeszélni a dol-
gokat. Ilyenkor nagy gétak
ddblnek le. Az elkdvetd radob-
benhet arra, hogy a masik is

FoTO: SzABO LASZLO

ember, mit érzett, hogyan lat-
ta a torténteket, s akdr meg is
értheti a traumat. Arcot kap a
masik, és ez rengeteget jelent
— amig a jog jogesetrdl, jog-

alanyokrdl besz€l, itt hus-vér
emberekkel talakozunk, bar-
melyik székben is iilnek.

— Mimindig azt kérdezziik,
hogy mi tortént, soha nem azt,
hogy miért, hiszen az arra
adott reakcié mindig a héritas,
a masik felelGsségének a ke-
resése. Rogton kideriil, a kii-
16nb6z6 szerepl6k mennyire
madsként élt€k meg ugyanazt a
torténetet. A ,,mi tortént” tisz-
tazasa tudatositja az elkbvets-
ben is, hogy amit tett, az mi is
valéjaban, a sértetti oldalon
pedig egyfajta dsszefoglalds-
ra ad lehetGséget, ami mar 6n-
magéban sokat segit.

A facilitatornak az a dolga,
hogy mindenkit egyes szam
els6 személyben elhangz6 ki-
jelentésekre serkentsen, min-
denki arrél beszéljen, neki ez
mit jelentett. Innentdl nincs
vita. Arrdl ugyanis vitatkoz-
hatunk, hogy szabad-e meg-
Iokni a masikat vagy sem, de
arr6l nem, hogy amikor ,te
engem megloktél, az nekem
félelmetes érzés volt, meg-
ijedtem és elveszitettem a biz-
tonsagérzetemet, azéta fé-
lek”. E beszélgetések végén
legtobbszor olyan megélla-
podas sziiletik, amit a felek
ala is irnak, és utankovetéssel
ellendrizhet§ is — mondta a
szakember.

E mddszertan j6l hasznal-
haté az iskolai erészak, a ka-
bitdszeres krizisek, a diakok,
a sziilék és a tandrok kozti
konfliktusok kezelésére is,
mégis alig ismerik. Ennek
egyik f6 oka az, hogy a ma-
gyar oktatdsi rendszer hierar-
chikus, és sok tanart vissza-
tart, hogy e folyamatban nem
lehet Gigy részt venni, hogy az
ember ne tegye oda a szemé-
lyiségét — vélte a kriminol6-
gus, aki szerint a magyarok
tobbsége egyébként is vissza-
riad att6l, hogy érzelmeirdl
beszéljen. Otthon sem arra
lettiink tanitva, szocializalva,
hogy ha vallaljuk a felelGssé-
get, jutalmat kapunk.



